
 

Jídelní lístek  na měsíc  ÚNOR  2023 
 

Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

1.2 Středa Krupicová s vejci 
Segedínský guláš,houskové knedlíky 

1,3,9 
1,3,7 

2.2 Čtvrtek 
Rajčatová s ovesnými vločkami 

Sekaná pečeně,bramborová kaše,zel.obloha 
 

1 
1,3,7 

3.2 Pátek Pololetní prázdniny  
 

 
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

6.2 Pondělí Polévka z vaječné jíšky 
Těstoviny s  masem a zeleninou,zeleninový salát 

1,3,9 
1,3 

7.2 Úterý 
Květáková 

Vepřová játra na slanině,parboiled rýže 
 

1,3,7 
1 

8.2 Středa Hovězí s kroupami 
Hovězí na česneku,bramborové knedlíky,špenát 

1,9 
1,3,7,9,13 

9.2 Čtvrtek Čočková 
Smažené rybí filé, brambory,červená řepa 

1 
1,3,4,7 

10.2 Pátek Rýžová 
Milánské špagety,strouhaný sýr 

1,3,9 
1,3,7 

 
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

13.2 Pondělí  Vločková 
Fazole po Boloňsku,chléb 

1,9 
1,3 

14.2 Úterý Brokolicová 
Pečené kuře,brambory,kyselá okurka 

1,7 
7 

15.2 Středa Kmínová s kapáním 
Kuřecí plátek na rajčatech,kuskus 

1,3,7,9 
1 

16.2 Čtvrtek Hovězí s nudlemi 
Hovězí maso vařené,rajčatová omáčka,hou.knedlík 

1,3,9 
1,3,7 

17.2 Pátek Hrachová 
Srbské rizoto,strouhaný sýr,zel.salát 

1,3,9 
7 

 
 

Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 
20.2 

 Pondělí Pórková s vejci 
Ovocné kynuté knedlíky,šlehaný tvaroh 

1,3,7 
1,3,7 

21.2 Úterý Slepičí vývar s nudlemi  
Znojemská hovězí pečeně,rýže 

1,3,9 
1,10 

22.2 Středa Kapustová 
Vařená kýta,dušená zelenina,brambory 

1,7 
7 

23.2 Čtvrtek Bramborová 
Plněné bramb.knedlíky s uzeninou,kysané zelí 

1,9 
1,3,7,19,13 

24.2 Pátek 
Hovězí s  luštěnovými nudličkami 

Vepřový guláš,kolínka 
 

1,3 

 
27.2. – 3.3.2023 JARNÍ PRÁZDNINY 


