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Obcanska vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby, priufezova
témata

e objasni, jak mize realisticté;si
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi 1 kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti
na dosahovani individudlnich i
spole¢nych cilii, objasni vyznam
vile pti dosahovéni cild a
piekonavani prekazek

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i
u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a
jednani

popise, jak lze usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
ptednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedivéru

erozpozna vlastni silné a slabé
stranky

eposoudi vliv osobnich vlastnosti
na dosahovani individudlnich i
spole¢nych cili

e vysvétli vyznam sebepoznani
pro volbu budouciho povolani

eseznami se s fazemi lidského
Zivota

edokaze Iépe sestavit obraz sebe
sama, sebepozndni dokaze
vyuzit pro vytvotfeni zdravého
sebevédomi, uvédomuje si
dilezitost sebeovladani pro
socialni interakci a komunikaci

e porozumi pojmim
temperament, charakter

eporozumi pojmum city, afekt a
jiné

esnazi se umet primérené
prosazovat

Osobnost
e rozdily mezi lidmi
e zmény psycho-bio-socialni
e budoucnost
e puberta, adolescence
e sebepojeti, sebepoznani
e temperament, psychohygiena

Psychické procesy a stavy
e smyslové poznavani
e rozumove poznavani
e pamé&t’, pozornost, zapominani
e City a jejich druhy

Clovék v socidlnich vztazich

e asertivita, pasivni a agresivni
jednani

e stres, konflikty, zpisoby feSeni

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti

- jak se promita mé ja v mém
chovani

- zdravé a vyrovnané sebepojeti

- moje psychika

- ja jako zdroj informaci o sobé

- moje vztahy k druhym lidem

seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly

- vule

- organizace vlastniho Casu,
planovani uceni a studia

- stanovovani osobnich cilii a
krokt k jejich dosazeni

psychohygiena

- dovednosti zvladani stresovych
situaci

- hledani pomoci pii potizich

Multikulturni vychova

lidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy a
rozvijet spolupréci s jinymi
lidmi, bez ohledu na jejich




e samostatn¢ vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani unavy a
ptedchazeni stresovych situaci

e rozliSuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, uvede jejich ptiklady

e rozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
ptiklady jejich soucinnosti

e napiiklad chovani kupujicich a
prodévajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz

e pfiméfené uplatituje sva prava
véetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajiStovani obrany statu

e rozpozna protipravni jednani,
rozlisi pfestupek a trestny €in,
uvede jejich priklady

e diskutuje o pficinach a disledcich
korupéniho jednani

e propojuje zdravi a zdravé
mezilidské vztahy

¢ pozoruje ekonomickeé jevy
Vv praktickém zivoté

e vysvétli pojmy moralka a
mravnost

e uvede vyznam moralky
V osobnim a vefejném Zivoté

e pozna vztah mravnich a
pravnich norem

e seznami se s vykonnou moci,
s moci zdkonodarnou

e uvédomi si usporadani EU a
jeji funkce, organy

Hospodareni

e délba prace, technicky rozvoj
e vyrobni a nevyrobni odvétvi
o trh, nabidka, poptavka

e fungovani trhu; tvorba ceny,

inflace

Pravni minimum
e moralni a pravni normy
® pravo a systém
e (stava
e moc zakonodarna, moc
vykonna, moc soudni
e z4kladni prava a svobody
e politika
e pravo v Evropé

e protipravni jednani — druhy a

postihy, vcetné korupce

kulturni, socialni, nabozenské,
z4jmove nebo generacni
prislusnost

Socialni rozvoj

mezilidské vztahy

- chovéani podporujici dobré
vztahy, empatie

kooperace a kompetice

- rozvoj ind. dovednosti pro
kooperaci

Moralni rozvoj

hodnoty, postoje ,prakticka

etika

- analyzy vlastnich i cizich
postoju a hodnot a jejich
projevil v chovani

- pomahajici, prosocidlni clovek

Vychova demokratického
ob¢ana

principy demokracie jako

formy vlady a zpiisoby

rozhodovani

- demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie

- - principy demokracie

- zékladni kategorie fungovani
demokracie (spravedlnost, fad,

- norma, zakon, pravo, moralka)

- vyznam Ustavy jako
zékladniho zakona zemé

- demokratické zpiisoby feSeni




konflikt a problémut
V osobnim zivot¢ i ve
spolecnosti

Moralni rozvoj

FeSeni problémi a rozhodovaci

dovednosti

- pro rozhodovani z hlediska
riznych typt problémi a
socialnich roli




